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兒童及青少年 情緒困擾支援:
孩子變得 抑鬱，怎麼辦?

內容:

1. 如何悉別你的孩子現在是否有抑鬱問題？
2. 抑鬱症的徵狀丶成因及影響
3. 自殺風險評估和處理方法
4. 抑鬱症的治療方法
5. 預防於治療，建立正向思想
6. 個案分享

對象: 父母丶兒童及青少年工作者

講者: 蔡珊珊女士 Susanna Choy
臨床心理學家

一直從事心理評估、心理治療、心理教育及研究工作，曾服務於本地
非牟利機構、醫管局總部和公立醫院，前香港大學及香港中文大學臨
床心理學碩士課程臨床導師。具處理兒童、青少年和成人心理問題豐
富臨床經驗，包括 焦慮症、抑鬱症、創傷後壓力症、哀傷、危機處理
等…

日期:   2017年9月19日 (星期二)
時間:   晚上7:15 – 8:45
費用:   $180 (名額:16人)
地點:   助展會
報名:   https://goo.gl/KU7rUv

( 有經濟困難者，歡迎隨喜捐獻 受惠機構：無國界醫生 ) 

網址：www.pdachild.com.hk
臉書 :  www.facebook.com/iPotentialDevelopmentAssociation
地址：香港灣仔駱克道194-200號東新商業中心一樓全層
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